
働く人の声を聞いてみよう!

看護師は国家資格で、取得に必要な勉強をしてから国家試験に合格す
る必要があります。高校卒業後に看護師養成の専門学校、看護学部・
学科のある大学や短大に入学する方法、中学校卒業後に5年一貫看護
師養成課程校へ入学する方法があります。病院で働きながら看護師を
めざす方法もあり、佐野記念病院では、学生をサポートしています。

看護師になるには
どうしたらいいの？

看護学校や大学に進学する方法、病院で働き
ながら看護師をめざす方法などがあります。

社会医療法人栄公会  佐野記念病院
泉佐野市中町2-4-28　
TEL.072-464-2111   https://sanokinen.jp/
創業／1958年（昭和33年）　従業員数／550名（2024年12月現在）

手術室見学OK

職場見学可能です

しゃ かい い りょう ほう じん えい こう かい さ の き ねん びょう いん

一般病院
いっ ぱんびょういん

実際の治療で使われている機械を用いて、病棟や外来、手術室での看護師業務を体験できます。医療の仕事に興味
がある人にはとても有意義な体験です。個人でも学校単位でも申し込めて、日程の相談もOKです。

聴診器を使った方法で、実
際に血圧測定する方法をお
伝えします。

血圧測定体験

手術台で無影灯を照らし、
電気メスで実際に鶏肉を切
って切開します。

手術体験（電気メス）

採血練習モデルを使って、
実際の注射器で血を抜く体
験をします。

注射・採血体験

手術室に菌を持ち込まない
ために手洗いをし、手術着
を着ます。

手洗い～手術着着用

心臓マッサージやAEDを
使って、心肺蘇生の体験を
行います。

心肺蘇生法体験

実際に手術で使用する内
視鏡を動かして、パプリカ
の種を取ります。

手術体験（内視鏡）

看護師にはどんな
役割があるの？

外来、病棟、手術室で役割は違うけど、注
意深く患者さんを見守ることは同じです。

病気やケガで病院に来た人の症状を医
師が診て、看護師はそのサポートや注
射、点滴などの処置を行います。救急患
者の受け入れの時は、準備も含めてすば
やく対応することが必要です。

外来
病棟の看護師は入院している患者さん
のケアを行います。特に手術後の患者さ
んは急に状態が変わったりすることもあ
るので、注意深く変化を見守ってすぐに
対応することが大切になります。

病棟
手術室で医師のサポートを行う看護師
です。専門性の高い手術が多く、たくさ
んの器具や機械の知識も必要です。痛み
をやわらげたり、手術の前後に患者さん
と話して不安を取り除く役割もあります。

手術室
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急性期病棟　看護師

板谷 朱里 さん
いた たに じゅ り

動けなかった患者さんが回復して笑顔で退院
される時や、感謝の言葉をかけてもらう時にや
りがいを感じます。

Q.やりがいを感じるのはどんな時？

役に立ちたいという
志があり、職場も理解
があるので育休後も
安心して働けていま
す。身近に子育ても経
験した方が多いこと
もありがたいです。

Q.仕事をずっと
続ける理由は？

急性期病棟　看護師

岡本　昴 さん
おか もと すばる

しっかりと話を聞くことを心がけています。患
者さん、医師、スタッフが話しやすい雰囲気づ
くりにも取り組んでいます。

Q.心がけていることは？

人の役に立ちたいと思
ったことがきっかけで、
医療系大学に進学し、
看護師と保健師の資格
をとりました。男性看護
師も増えていて、性別は
全く関係ない仕事です。

Q.看護師になった
きっかけは？

手術室　看護師

木村 有華 さん
き むら ゆう か

手術中に患者さんがしんどくない体制をとった
り、手術で起こることに対応できるように情報
収集したりして、安全を心がけています。

Q.心がけていることは？

母から何か資格を取
っておくとよいと言
われ、姉が看護師だ
ったこともあり、高校
進学時に5年で看護
師資格を取れる学校
を選びました。

Q.どのように看護師
になりましたか？
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入院中の患者さんが不安に思うことはそれぞ
れなので、よく話を聞くようにしています。言葉
かけに注意して笑顔で接するように心がけて
います。

Q.仕事で心がけていることは？
入院患者さんの状態を観察したり、できないこ
とをサポートしたりして、不安な気持ちに寄り
添ってケアをします。リーダーとして、医師とス
タッフの仲介役もしています。

Q.仕事内容を教えてください。
手術内容に応じて必要な器具や機械を準備し、
手術中は医師に道具を渡す役割もあります。
患者さんの状態に異変がないかのチェックも
行います。

Q.仕事内容を教えてください。

看護師さん体験が
できるって本当？

毎月第4土曜や夏休み期間を中心に、看護師の
仕事を本格的に体験する機会を提供しています！

佐野記念病院では、整形外科や脳神経外科を中心に手術や救急受け入れを行っています。外来、病棟、手術室を担当
する看護師がいて、それぞれの役割を果たしています。仕事内容は違っても、注意深く患者さんを見守って必要な処
置をすばやく行うことは同じです。

po
int! 地域で医療の仕事を体験する機会を増やしています！

子どもたちに医療の仕事に関心を持ってもらうため、
病院内だけでなく、中学校や高校のイベントなどに出
かけて、そこで体験してもらう機会をつくっています。
手術着を着て手術の体験もできるので好評です。

もっと、くわしく
見てみよう!


